
 https://gemeclaircie.org/                              MARS 2026 AU GEM l’Éclaircie   La fréquentation du GEM est soumise à une adhésion annuelle de 20€ 

148 rue Boucicaut 92260 Fontenay-aux-Roses (ouvert de 10h30 à 18h du lundi au vendredi et de 14h à 17h30 le samedi) 

Tél:  01.57.75.07.64                                 gemleclaircie92@gmail.com 
Bus: 194: Le Plateau; 162, 195: Pierrelais-Fontenay; 394: Les Sablons 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
 
 

Reprise 17h via 
Teams par 
Michel de 
l’informatique 

 
  
 

  Atelier informatique au GEM à 
14h sur inscription 
Par Michel au 06 72 97 42 34 

1 
15h Visite Aquarium tropical * 
Inscription Karim: 
07.49.86.54.37 

2 
11h45 Claire 
Thomas  
12h Repas 
participatif 
14h Revue de 
presse 

3 
12h Repas  
14h Do-in 
14h Quizz 
 

4 
10h30-12h MASSAGE avec 
Françoise sur inscription 
12h Repas participatif 
14h AUDIO au GEM 
15h Atelier d’écriture/ 16h Jeux 

5 
12h Repas participatif 
15h Quiz en 
autonomie 
15h Atelier Théâtre 
17h30 Modelage 

6 
12h Repas participatif 
14h30  Actualités & projets 
GEM 

 

7 
09h30 Randonnée: Radimiro 
Sur inscription 06 45 65 75 52 
15h Arts Plasti.: RAOUL 
06.31.48.91.38 
15h Piscine avec Patrick  
06 84 03 48 72 

8 
15h Visite Musée Marmottan 
 
Inscription en avance 
Karim: 07.49.86.54.37  
2 rue Boily M9 la Muette 

9 
12h Repas 
participatif 
14h Revue de 
presse 

10 
10h30-12h 
Mardi solidaire 
12h30 Repas 
participatif 
14h Do-in 

11 
10h30-12h MASSAGE avec 
Françoise sur inscription 
11h15 Atelier musical 
12h Repas participatif 
14h AUDIO GEM 
15h Atelier d’écriture  

12 
12h Repas participatif 
15h Quiz en 
autonomie 
16h Atelier 
Sophrologie 
17h30 Modelage 
 

13 
10h30 BATCH COOKING 
Sur inscription au gem  
12h Repas participatif 

14 H Scène ouverte 
 

14 
09h30 Randonnée: Radimiro 
Sur inscription 06 45 65 75 52 
14h30 Karaoké: Raoul 
06.19.36.86.35 
15h Piscine 

15 
Gem’On Film 
Armelle: 06.82.19.61.47 
 

16 
12h Repas 
participatif 
14h Revue de 
presse 
15h AUDIO GEM 
Lapinville + 
Programmation 
 

17 
12h Repas 
participatif 
14h Do-in 
14h Quizz  

18 
10h30-12h MASSAGE avec 
Françoise sur inscription 
11h15 Atelier musical, Maison de 
la Musique et de la Danse 
12h Repas participatif 
14h EXPOSE Jean-Claude sur l’IA 
intelligence artificielle 
15h Atelier d’écriture 

19 
12h Repas participatif 
15h Quiz en 
autonomie 
16h Atelier 
Sophrologie  
17h30 Modelage 

20 
12h Repas participatif 
14h30  Actualités & projets 
GEM 
 

21 
09h30 Randonnée: Radimiro 
Sur inscription 06 45 65 75 52 
15h Arts Plasti.: RAOUL 
06.31.48.91.3 
15h Piscine 

22 
15h Visite  
Musée de la poste 
Karim: 07.49.86.54.37 
Inscription en avance 
34, BD Vaugirard 
M6 Montparnasse Bienvenue 

23 
12h Repas 
participatif 
14h Revue de 
presse 

24 
12h Repas 
participatif 
14h Do-in 

25 
11h15 Atelier musical, Maison de 
la Musique et de la Danse 
15h Atelier d’écriture 

26 
12h Repas participatif 
15h Atelier Théâtre 
15h Quizz 
17h30 Modelage 

27 
12h Repas participatif  
14h00 CINE DEBAT 
La combattante 

28 
09h30 Randonnée: Radimiro 
14h30 Massage avec Angeline 
06 64 45 0029 
15h Piscine 

29 
Gem’On Film 
Armelle: 06.82.19.61.47 
 

30 
10h30 BATCH 
COOKING 
12h Repas  
14h Revue de 
presse 
15h AUDIO GEM 

31 
12h Repas 
participatif 
14h Do-in 

Françoise : 06 63 86 85 24     *1Aquarium Tropical Palais de 
la porte dorée M8 station Porte 
dorée T3 
293av Daumesnil 

https://gemeclaircie.org/


 


