
 

   https://gemeclaircie.org/                             MAI 2026 AU GEM l’Éclaircie   La fréquentation du GEM est soumise à une adhésion annuelle de 20€ 

148 rue Boucicaut 92260 Fontenay-aux-Roses (ouvert de 10h30 à 18h du lundi au vendredi et de 14h à 17h30 le samedi) 

Tél:  01.57.75.07.64                                 gemleclaircie92@gmail.com 
Bus: 194: Le Plateau; 162, 195: Pierrelais-Fontenay; 394: Les Sablons 

Reprise des sorties culturelles auprès de Youssef: 07.60.22.66.09 (merci de ne pas hésiter à 
faire des suggestions) 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
 
 

 
 

 

*Cinéma Gérard Philippe 
La Maison des Arts 

1, place Jane-Rhodes, 
 92350 Le Plessis-Robinson 

 

 
Chaque Jeudi à 19h,  
possibilité de spectacle 
avec Redouane 
Bougheraba (Voir avec 
Youssef)  

1 
Jour férié 
Ouverture à midi par 
Patrick Chéron 
Et fermeture par 
Michel 

2 
09h30 Randonnée 
Radimiro: 0645657552 
14h Atelier informatique 
Michel: 06 72 97 42 34 
15h Piscine avec Patrick  
15h Arts Plasti.: Raoul 

3 
15h Château de Versailles, 
gare Versailles Château 
Rive Gauche, place 
d’Armes, RDV devant la 
billetterie 
Karim: 07.49.86.54.37 

4 
12h Repas 
participatif 
14h Revue de 
presse 
14h30 Atelier 
Théâtre au Gem 
par actrice de 
Châtillon 
 

5 
10h45 Rendez-vous 
téléphonique avec un 
prestataire spécialisé 
dans le handicap eu 
égard à la vie en 
collectivité en séjour 
(Nadia, Raoul et 
Youssef) 
12h Repas  
14h Do-in 
14h Quiz 

6 
10h30-12h Massage avec Françoise 
11h15 Atelier musical, Maison de la 
Musique et de la Danse 
12h Repas participatif 
14h Atelier AUDIO voir affichage 
15h Atelier d’écriture 
16h Jeux 
20h * Cinéma Gérard Philippe:  
Au bord du monde: film en avant-
première avec les réalisateurs (séance 
offerte par le gem sur inscription) 

7  
12h Repas participatif 
14h Exposé sur 
l’intelligence artificielle 
par Jean-Claude 
15h Quiz en autonomie 
16h Atelier théâtre avec 
Maryse Torregrossa 
17h30 Modelage 

8 
Jour férié 
Ouverture à midi par 
Raoul 
Fermeture par 
Michel 
 
15h à 17h Atelier 
théâtre au Théâtre 
de Châtillon: merci 
de venir soutenir nos 
membres! 

9 
09h30 Randonnée 
Radimiro 
14h Atelier informatique 
Michel  06 72 97 42 34 
15h Piscine avec Patrick  
06 84 03 48 72 
15h Arts Plastiques: 
Raoul 

10 
Ciné-club Gem’On Film 
 
Armelle: 06.82.19.61.47 
Inscription en avance 

11 
12h Repas 
participatif 
14h Revue de 
presse 

12 
10h30 Mardi solidaire 
salariés 
12h Repas participatif 
14h Do-in 
14h Café psycho: 
gestion du stress 

13 
11h15 Atelier musical, Maison de la 
Musique et de la Danse 
12h Repas participatif 
14h Atelier sophrologie 
14h Atelier AUDIO voir affichage 
15h Atelier d’écriture  

14 
Jour férié 
Ouverture à midi par 
Raoul 
Fermeture par Michel 

15 
12h Repas participatif 
14h30 Réunion séjour 
d’entraide, inscription 
auprès de Nadia pour 
les personnes aptes 
et autorisées 

16 
09h30 Randonnée 
Radimiro: 0645657552 
14h Atelier informatique 
Michel  06 72 97 42 34 
15h Piscine avec Patrick  
14h30 Karaoké: Raoul 

17 
15h Musée d’Orsay 
Métro: Solférino, 1 rue de 
la Légion d’Honneur 
Inscription en avance 
Karim: 07.49.86.54.37 

18 
12h Repas 
participatif 
14h Revue de 
presse 

19 
12h Repas participatif 
14h Do-in 
14h Quiz  

20 
11h15 Atelier musical, Maison de la 
Musique et de la Danse 
12h Repas participatif 
14h Atelier AUDIO  
15h Atelier d’écriture 

21 
12h Repas participatif 
15h Quiz en autonomie 
16h Atelier théâtre avec 
Maryse Torregrossa 
17h30 Modelage 

22 
12h Repas participatif 
14h30 Ciné débat 
 Elle s’appelle Sabine 
De Sandrine Bonnaire 

23 
09h30 Randonnée 
Radimiro: 0645657552 
14h Atelier informatique 
Michel 
15h Piscine avec Patrick  

24 
Ciné-club Gem’On Film 
 
Armelle: 06.82.19.61.47 
Inscription en avance 

25 
Jour férié 
Ouverture à midi  
Fermeture par 
Michel 

26 
12h Repas participatif 
14h Do-in 

27 
11h15 Atelier musical, Maison de la 
Musique et de la Danse 
12h Repas participatif 
14h Atelier AUDIO  
15h Atelier d’écriture 

28 
12h Repas participatif 
15h Quiz en autonomie 
14h Atelier sophrologie 
15h30 Atelier théâtre 
17h30 Modelage 

29 
12h Repas participatif 
14h30 Actualités & 
projets GEM 
On fête les 
anniversaires de Mai 

30 
09h30 Randonnée 
Radimiro 
14h informatique Michel   
15h Arts Plastiques 

31 
15h Sortie Bateau 
Mouche 
RDV à l’extérieur du 
métro Alma Marceau, à la 
sortie 1 

https://gemeclaircie.org/

